ViZeni rodice,

dit¢ vstupujici do prvniho roéniku zakladni Skoly by mélo byt pro Skolu zralé a pfipravené,
aby bez velkych potiZi a trapeni zvladlo jeji naroky a zatéZ. Posouzeni Skolni zralosti muZe
byt nékdy obtizné, v takovych pfipadech je vhodnéjsi ponechat rozhodnuti na pedagogicko —
psychologické poradné. Pro vafe déti bude vstup do prvni tfidy Gspéiny a snadnéjdi, pokud
budete védét, jak ma byt pfipraveno. Vénujte proto prosim pozornost dal§imu textu a posudie,
zda miZete b&hem nasledujicich mésict dité¢ v nékterych oblastech lépe pfipravit na jeho

vstup do Skoly.

Optiméilni pripravenost

Nedostadujici pripravenost

Dité rozumi mluvené fe¢i - pokyniim a rliznym
sdélenim, vyjadiuje se srozumitelné ve vétach a
jednoduchych souvétich, komunikuje s dospélymi,
doké¥e spontinné popisovat rizné udalosti,
pomatky, népady, klade otdzky, umi vyprivét o
rodi¢ich, sourozencich, mé pifiméfené Sirokou
slovni zisobu.

Dité chape sdéleni ucitele nebo spoluziki odlisné, nez
bylo mysleno, vyjadiuje se pomoci jednotlivych
vyrazii, jednoduchych vét, nevyjadiuje se spontinné,
odpovida struéné, neklade dalSi otizky k doplnéni
svych znalosti, ditéti je Spatné rozumét (vyslovnost),
slovni zasoba je omezend.

Diisledek pro vyuku: nepochopeni vykladu ugitele,
uéitel nerozumi odpovédim ditéte, prekazka ve
vztazich s druhymi détmi.

Orientuje se v okoli, znd svoji adresu, jména a
povolani rodidl, sviij vék.

Nezna zikladni Gdaje o sobé a o svém okoli.

Dité zatind myslet logicky (na konkrétnich
piedmétech a pii konkrétnich ginnostech), svét
chape realisticky, dokdZze pochopit, Ze z pozice
nékoho jiného se miiZe situace jevit odliiné.

Dité zatim neuvaiuje logicky — je zavislé na swvych
pidnich a okamzitych poifebich, na fantazii, dilleZity
je jeho vlastni pohled na véc.
Diasledek pro vyuku: nedostateéné pochopeni uliva,
Zejména v E', M a v prvouce.

Dité rozumi ciselnému pojmu — napi. spoéita
pastelky (do 5ti), sefadi &isla od nejmeniiho po
nejvetdi, vyjmenuje fadu disel, chipe pojmy hodné
- milo, méné - vice, ma rozvinutou pamét’ pro
isla.

Nedokaze podéitat ani do péti, nechape pojem dcisla,
pofadi, mnoZstvi.

Diisledek pro vyuku: dité
v matematice, nechape ucivo.

selhava zejména

Dité dokaze rozlisit zvukovou i zrakovou podobu
slov, rozlozi slovo na jednotliva pismena, vi na
jaké pismeno zadind slovo, dokaZe z jednotlivych
pismen sloZit slovo, rozlisi i velmi podobné znéjici
slova.

Nedovede presné rozlifovat zrakové & sluchové
podnéty, nedovede vnimat celek jako soubor &asti,
obvykle se soustiedi na nejnipadnéjsi detail.

Disledek pro vyuku: selhdva pii vyuce Cleni a psani.

Dité¢ je zralé v grafickych projevech a télesné
obratnosti — je manudlné Sikovné, dobie ovlada
pohyby svého téla, umi zachdzet s niizkami, drzeni
tuzky je spravné, tlak na tuzku priméreny, dokaze
napodobit tvar tiskaciho a psactho pisma, umi
popsat, co nakreslilo.

Dit¢ je obecné vyrazné neobrainé, kietovité drzeni
tuzky, velky tlak na tuZku, nedokéiZe napodobit tvar
pismen a d&isel, odmitd kresleni, vystfihovani,
v nakreslenych tvarech nelze rozpoznat jednotlivé
predméty.

Diisledek pro vyuku: selhdvd ve vyuce psani,
kresleni, pracovni vychové, télocviku.

Dit¢ je schopné soustfedit se na praci, vydrzi
pracovat dostateéné dlouho, odoldvd ruivym
podnétim, dokaZe pfekonat imavu.

Dité se obtizné soustiedi, snadno se necha rozptylit,
¢asto pierusuje praci, plisobi jako duchem nepfitomné.
Disledek pro vyuku: nedava pozor, nepracuje, rusi
ostaini.

Dit€ bez obtiZi navazuje kontakt s cizi osobou, je
ochotné komunikovat a kooperovat s ostatnimi
détmi, ochotné se podridi autorité.

Dité se vyhyba kontakiu s cizimi osobami, je stydlive,
bazlivé, zivislé na rodin&.

Diisledek pro vyuku: nechce chodit do Skoly, strani
se ostatnich, nekomunikuje s uéitelem.

Dité priméfené ovlada své emocionalni projevy, je
schopné odloZit splnéni svych pfani na pordéji,

Dit¢ obtizné kontroluje své emoce, Casto jedna
impulzivné a bez zibran (napf. pfi nezdaru rozhazi




zapod&atou prici se snazi dokonéit.

viechny pastelky po zemi, bouchd pésti do stolu
apod.), pfi praci nema vydrz, previada zdjem o hru.

Dit¢ je schopné pracovat ve skupiné déti na
spoleéném cili a spoleéné provadéném dkolu,
ochotné se zapojuje do kolektivnich her, dokaze
ustoupit jinému ditéti.

Dité neni ochotné komunikovat s druhymi détmi, stoji
stranou, nenavazuje kontakty, nedokaZe odloZzit
uspokojeni vilastnich potieb ve prospéch spoletného
tkolu, pfi hie je agresivni, svirlivé.

Diisledek pro vyuku: konflikty sdétmi i uéiteli,
mesnadiivje praci ostatnim.

Dité je samostatné a sobésiatné, umi se samo
obléknout, najist, pracuje samostatné - rozumi
pokyniim,

Dit¢ je nesamostainé, zivislé na pomoci rodidi, sourozence,
pracuje jem v bezprostfednim kontaktu a za pobizeni
dosp2lého, nedokéZe se postarat o své véci. Disledek pro
vyuku: nepracuje a neplni pokyny bez pomoci uéitele,

nepiijemné, chipe nutnost fdu a pravidel.

zapomind nebo ztraci pomicky.
Dit¢ dodriuje pravidla chovini, podiidi se|Dité je neposluiné, neumi se chovat, odmitd vyhovét
pokyniim dospélého, i kdyZ je to pro néj|pokyniim.

Diisledek pro mki: konflikty s détmi i uditeli.

Dité mé pozitivad postoj ke Skole a udeni, té8i se do
gkoly, rad si hraje na Skolu, ma zajem o nové véci,
klade hodné otizek.

Dité se o Skolu nezajimd, rado si hraje, neprojevuje
Zijem o rozéifovani mmalosti a védéni, neklade otdzky.
Diisledek pro viuku: udivo ho nebavi, nediva pozor,
neni motivovino k lepfim vykoniim.

Pfestoze se klade velky diraz na vybér dobfe piipravenych a zralych déti do prvni tfidy, vstup do
skoly znamena pro vétSinu deéti znacnou zatéz. Neni proto divu, ze velky pocet déti vykazuje po delsi
nebo krati dobu (jen nékolik prvnich tydnii kolni dochézky nebo aZ cely prvni rok) riizné intenzivni
a rozlicné projevované znamky nepfizplisobeni. V nasledujici tabulce si miuizete pfecist nékteré
projevy této nepfizplisobivosti, které miize vysledovat pani uéitelka ve $kole nebo i vy doma —
zejmeéna pii domdci piipravé. Pokud tyto projevy pretrvéavaji po nékolik mésici, je vhodné vyhledat
odbornou pomoc — 8kolniho psycheloga, vychovného poradce, poradenského psychologa

v pedagogicko — psychologicke poradné.

Ve ikole dité

Doma dité

- nevydr#i byt soustiedéné na vvucoviani

- odmila rino vstavat, nechee jit do dkoly

_ ¥patné se podfizuje kolektivnimu vedeni

- yraci se ze Skoly unavené

- stile si s nélm hraje

- sviidi s rodi¢i urputné boje o doméci piipravu

- nevydr#i klidné sedét, otai se, mluvi do vykladu
utitelky

- postoj ditéte k uéeni je Thostejny aZ negativni

- zaostava ve viech pfedmeétech nebo v nékterém z

nich

- pozomost piil domdci pfipravé je rozpivlend a vykon
Spatny

- Spatné navazuje kontakty sdruhymi détmi a
obtiiné vstupuje do socidlnich vztahi, coz mize
| negativné ovlivnit jeho postaveni v kolektivu tifdy

- trpi rannim zvracenim, bolestmi hlavy nebo bficha,
pilenim oéi (pokud se neobjevuji o vikendech a o
prazdninich), zadrhdvinim &i koktavosti

Domédci piiprava prvidcki by neméla trvat déle nei pil hodiny, vjimeéné hodinu, méla by se
konat v dobé jejich dobré vykonnosti, po chwvili aktivaiho odpocinku (ale ne fyzicky

vylerpavajiciho).

PoZadavky k zapisu:

- Schopnost ditéte poslechnout uéitele na prvni vyzvu.
— Pozndvani zakladnich geometrickych tvari a barev.

- StFihdni podie éiry.

~ Sprivné drieni tuiky, spojeni bodit rovnou carou.

— Orientace v Ciselné Fadé (minimalné do 5).

~ Orientace v prostoru (pod, nad, pFed, za, ...).

~ Prezentace kritké basnicky nebo pisnicky s dirazem na spravnou

vyslovaost.

~ Koordinace pohybi, sportovai dovednosti.
~ Zavazovdni thanicky u bot, uzel, schopnost zapnout zip.
~ Sprivné drieni jidelniho pFiboru a pouiivini kapesniku.




